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Iedereen is keeper spel.

-elke speler 1 bal. 

-iedereen is keeper en mag dus de bal met handen en voeten tegenhouden en uit de hand 
uitschieten

-iedere keeper probeert de bal vanuit zijn eigen keepersgebied over de doellijn van de tegen-
stander te schieten. Als dit lukt is er een doelpunt gescoord. 

-afmetingen veld aanpassen aan de schietvaardigheid van de spelers, zodanig dat er regelmatig 
gescoord wordt, maar ook weer niet ieder schot een doelpunt is.

-Let op dat de keepers zover mogelijk naar voren doorlopen, tot aan de grens van het 
keepersgebied .
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